103 年度員山鄉農會蘭陽黃金柑農特產金棗創意料理研習課
上課地點：本會烹飪教
	日期
	時　　間
	料理課程
	講　　師

	11月14日

星期五
	9:00~11:00
	山藥棗汁西施露
吉利嫩片金棗捲
	陳楓洲  老師

	11月21日

星期五
	9:00~11:00

	三棗燒溜嫩子排
鮮雕魚片蜜棗汁
	陳楓洲  老師

	11月28日

星期五
	9:00~11:00
	蜜棗雞柳培根串
板鴨蒜絲蜜金棗
	陳楓洲  老師

	12月5日

星期五
	9:00~11:00
	山葵金棗彩蝦球
紫衣花枝金棗捲
	陳楓洲  老師


為響應環保請各位自備品嚐容器     
